
コンサートは、「越天楽」のオープニングに始まり、第１部は「あな

たとわたしと花たちと」・「瞳」・「落葉松」、第２部は「マイウエ

イ」・「平城山」・「アメイジンググレイス」と続き、アンコールに

応えて、「ふるさと」を会場の全員で合唱しました。 
 
 
 
 
      
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

もってこい もってこい 

シニアット長崎広報誌 第 10巻 第 2号 

4月 29日（水）に 平成 27 年度最初の行事である 第 14回総会が開かれました。今

年の総会は、長崎総合科学大学グリーンヒルキャンパス 8号館 2階 821 号室で行われま

した。最初に土谷事務局長により「出席者数と委任状数を合わせて会員の過半数であり、

総会が成立」したことが報告されました。続いて横山会長の挨拶のあと、土谷事務局長

による、平成 26 年度の事業報告及び決算報告、及び江原監事代行による監査報告があ

り、それぞれ出席者の拍手により承認されました。その後、新役員・監事の選出があり、

退任・新任役員の挨拶がありました。 続いて土谷新事務局長による平成 27 年度の事

業計画及び予算の提示があり、これも出席者の拍手により全て承認されました、予定の

時間に総会は、無事終了しました。名実ともに新しい年度のシニアネット長崎がスター

トしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

通常総会の様子 

＜記念演奏会＞ 

バイオリニスト斎藤亨氏とピアニス

ト後藤美樹さんによる記念演奏会が

行われました。斎藤亨氏は大村室内

合奏団団員、後藤美樹さんは長崎県

オペラ協会ピアニストで、お二人の

素晴らしい演奏に参加者の皆さんは

陶酔状態でした。 



  

 
   
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 8月 22日(土) 講習会 データーの保存と管理 

 8月 30日(日) 親睦会 ビアパーティー 会場：ティア長崎銅座店 

 9月 27日(日) 講習会 テンプレートを使ったエクセルの上手な使い方 

 10月 17日(土) 研修会 “最終終活について“の予定 

 11月 15日(日) 親睦会 日帰りバス旅行 行き先：柳川(福岡) 

 11月 21日(土) 
文化祭 

作品展：写真・手芸・絵画・パソコン作品・その

ほか 切り絵の体験コーナー 抹茶体験コーナー 

フリーマーケット   22日(日) 

 11月 29日(日) 講習会 “年賀状作成”の予定 

もってこい 

8月 30日（日）午後 6時から、銅座町の“ティア

長崎銅座店”にて、毎年恒例のビアパーティーが行

われます。お誘いあわせて参加しましょう。 

11月 21日（土）22日（日）の両日、長崎総合科

学大学グリーンヒルキャンバスにて「文化祭」が開

催されます。大学の皆様と一緒で 2回目の文化祭で

す。シニアネット長崎の会員さんの腕の見せ所です。 

是非・是非シニアパワーを発揮して下さい。 

恒例の会員さんの作品の展示会、会員さんによる

「写真のコーナー」・「切り絵のコーナー」・「手

芸コーナー」・「絵画コーナー」・「パソコン作品

コーナー」やフリーマーケットなどを計画しており

ます。みなさん沢山の作品出展と商品出品をお願い

します。 

秋、行楽のシーズンです。紅葉が一番楽しめそうな 

11月 15日（日）に日帰り親睦旅行を予定しております。 

行き先は「福岡県の柳川」です。鹿島の造り酒店にも行くそ

うですよ！！ウナギがみなさんを待っているかも～～  

☆みなさまの参加をお待ちしています☆ 



6月 21日(日)長崎総合科学大学グリーンヒルキャンパス 8号館で 

第 1回研修会が行われました。テーマは「シニアの SNSの利用」講師は山本 義弘氏。

SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）とは何なのか「活用したいけれど、

どうしていいかわからない、怖い」という声を聞きます。ソーシャルメディアとは？

シニアの利用は？SNSの代表的な「Facebook、ツイッター」等の利用方法を学習しま

した。とても有意義な時間を持てて、みなさん満足のようでした。 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 
 

 
 
   
 
 
 
 
 

 

 
 

 

第 1回講習会 5月 24日(日) 生活情報の上手な管理－Evernoteにチャレンジー 

第 1回研修会 6月 21日(日) シニアの SNSの利用 

第 2回講習会 7月 19日(日) PictBearによる画像の加工 

もってこい 

5月 21日（木) 第 47回さるく会が開催され 25名の参加で稲佐山山

頂から城山町まで をさるきました。素晴らしい五月晴れの中を清々

しい薫風を感じながら稲佐山山頂→城山台一丁目（長崎西高運動場

横）→西城山小学校横→富士見町→城山商店街→「そば幸 本店」に

て昼食会。とっても気持ちがいい「さるく会」で、山のオゾンをいっ

ぱい吸い心身共にリフレッシュ出来ました。 

4月 16日（木）長崎県美術館にて公開中の企画展「藤城清治展 聖

なる光」 を森園学芸員の解説付きで 21名の方が鑑賞しました。 

6月 18日（木）長崎歴史文化博物館にて公開中の企画展「宮廷画家

ルドゥーテの『バラ図譜』」 を竹内学芸員の解説付きで 17名の方が

鑑賞しました。 



  

  
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
  

毎月数回、有志が集まってお点前をしてお茶を楽しみました。 

毎週土曜日の午後「旬菜の会」を開催し、20人前後の会員が手作りの野菜を 

持ち寄って、その野菜を使った料理の作り方について意見交換をしました。 

毎月第 1、第 3土曜日に「絵手紙教室」を開催し、毎回異なった画材を観察しなが

ら絵手紙の実習をしました。 

シニアネット長崎に入会した理由 

退職後すぐ入会したのですが、他の趣味や

ボランティア等と兼ね合いがうまくいか

ず、いったん退会しました。今年になって

パソコンがウィルスに侵されていたので、

あるパソコン専門店に持っていったとこ

ろ、それを取り除くためには６万円程度か

かるといわれました。その時、シニアネッ

トの事を思い出し副会長さんに連絡したと

ころ、出島交流会館で行っている旨を聞き

再入会しました。事務局長を始め皆さんに

色々教えて頂き、大変助かっています。イ

ンターネットを情報としてみる機会は多い

ので遅まきながらもパソコンに強くなりた

いと思っています。   （70代男性） 

 友人に誘われて１０ヶ月になります。 

パソコンは以前に公民館講習に行ったも

のの、難しくて頓挫しておりました。 

シニアネット長崎の相談会ではとても解

かりやすく丁寧に指導して頂くので、

徐々に理解出来るようになりました。 

また、会員の方々は活動的で、とても良

い刺激を受けております。 

これからも、親睦会も含めて楽しんで行

こうと思います。今後とも宜しくお願い

致します。      （60代 女性）  

       

毎月土曜日の相談会時に「切り絵教室」を開催し、自分の好みの下絵を選んで、何

週間か丁寧に切り、仕上げていきます。 

発行元  シニアネット長崎 （広報担当） 

     〒851-0121  長崎市宿町３－１  

長崎総合科学大学 人間環境学部内 

URL  http://www.sn-nagasaki.jp 

 

 
会員数 132

 47名 85 名 

員 

 

会 さ ん の 声 

もってこい 


